
 

 

 
 
Das Marte Meo Zentrum Tübingen  
Als Teil der conTAKT gGmbH verfolgt das Marte Meo Zentrum Tübingen den Ansatz, 
Menschen aus unterschiedlichen beruflichen und privaten Feldern die Marte Meo Methode als 
Interaktionsmodell für den Alltag näherzubringen. Als ressourcenorientierte Methode hilft 
Marte Meo dabei, Menschen mit Einschränkungen im Alltag Orientierung, Sicherheit und 
Wertschätzung zu geben. Personen mit Demenz, Pflegende und Angehörige erleben sich 
durch den Einsatz von Marte Meo Elementen selbst wirksam und spüren ihre eigenen Stärken 
im oftmals herausfordernden Pflege-Alltag.  
 

Marte Meo Online-Kurse  
Das Marte Meo Zentrum Tübingen ist „DemenzPartnerin“ und 
unterstützt diese Initiative der Deutschen Alzheimer Gesellschaft e.V. 
Wir bieten 2021/2022 kostenlos 90-minütige Online-Kursformate zum 
Umgang mit Menschen mit Demenz an. Anmeldung über die Webseite 
des Deutschen Alzheimer Gesellschaft e.V. unter https://www.demenz-
partner.de/ oder direkt unter anmeldung@contakt-tuebingen.de 
 
Dienstag, 16.11.2021, 10 Uhr - 11.30 Uhr, ONLINE; KOSTENLOS 
„Marte Meo in der Pflege von Menschen mit Demenzerkrankung – Mut machen und im 
Wohlbefinden sein“ 
Referentin: Ellen Noetzel (liz. Marte Meo Supervisorin) 
 
Freitag, 18.02.2022, 10 Uhr - 11.30 Uhr, ONLINE; KOSTENLOS 
„Marte Meo in der Pflege von Menschen mit Demenzerkrankung – Mut machen und im 
Wohlbefinden sein“ 
Referentin: Ellen Noetzel (liz. Marte Meo Supervisorin) 
 
Dienstag, 25.10.2022, 15 Uhr - 16.30 Uhr, ONLINE; KOSTENLOS 
„Marte Meo in der Pflege von Menschen mit Demenzerkrankung – Mut machen und im 
Wohlbefinden sein“ 
Referentin: Ellen Noetzel (liz. Marte Meo Supervisorin) 
 


